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Plan de estudios Régimen de Carga
cursado seman- horaria
total

1° aiio 624
15 Deporte social y comunitario CUATRIMESTRAL 4 64
18 Educacioén fisica en la nifiez CUATRIMESTRAL 4 64
30 Taller de practica ludica CUATRIMESTRAL 4 64
3 Zﬁ?giﬁfﬁ:jg;ﬁ; lenguajes: la produccién de conocimiento CUATRIMESTRAL 5 32
8 Pensamiento pedagdgico latinoamericano CUATRIMESTRAL 4 64
22 Historia de la educacién y de la educacién fisica CUATRIMESTRAL 3 48
16.1 Practicas deportivas de conjunto y su didactical | CUATRIMESTRAL 4 64
9 Sujetos e instituciones CUATRIMESTRAL 4 64
1 Asignatura obligatoria UNAHUR | CUATRIMESTRAL 2 32
17.1 Practicas deportivas individuales y su didactica | CUATRIMESTRAL 4 64
11 Pedagogia I: Los sentidos de educar CUATRIMESTRAL 4 64

2° afio 672
16.2 Practicas deportivas de conjunto y su didactica Il. CUATRIMESTRAL 4 64
17.2 Practicas deportivas individuales y su didactica Il CUATRIMESTRAL 4 64
12 Pedagogia ll CUATRIMESTRAL 4 64
23 Anatomia aplicada a la educacion fisica CUATRIMESTRAL 3 48
34.1 Taller de practica de la ensefianza en el dmbito no formal | CUATRIMESTRAL 4 64
14 Seminario de Culturas Juveniles CUATRIMESTRAL 3 48
16.3 Practicas deportivas de conjunto y su didactica Ill. CUATRIMESTRAL 4 64
17.3 Practicas deportivas individuales y su didactica Il CUATRIMESTRAL 4 64
34.2 Taller de practica de la ensefianza en el dmbito no formal Il CUATRIMESTRAL 4 64
29 Taller de educacién ambiental y en la naturaleza CUATRIMESTRAL 4 64
19 Educacion fisica en el joven y en el adulto CUATRIMESTRAL 4 64

3° aiio 816
16.4 Practicas deportivas de conjunto y su didactica IV. CUATRIMESTRAL 4 64
28 Taller de practicas corporales expresivas CUATRIMESTRAL 3 48
17.4 Practicas deportivas individuales y su didactica IV CUATRIMESTRAL 4 64
21 Teoria la educacion fisica CUATRIMESTRAL 3 48
20 Educacion fisica inclusiva CUATRIMESTRAL 4 64
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Carga horaria total 2912

10 Didactica y curriculum CUATRIMESTRAL 4 64
16.5 Practicas deportivas de conjunto y su didactica V. CUATRIMESTRAL 4 64
5 Inglés | CUATRIMESTRAL 2 32
24 Fisiologia aplicada a la educacion fisica CUATRIMESTRAL 3 48
31 Taller de primeros auxilios CUATRIMESTRAL 3 48
17.5 Practicas deportivas individuales y su didactica V CUATRIMESTRAL 4 64
39 rl?ii:ae;?ao y desarrollo de proyectos de intervencién socio comu- CUATRIMESTRAL 3 48
35.1 Taller de practica de la ensefianza en el ambito formal | ANUAL 5 160
4° aiio 800
25 Teoria del entrenamiento CUATRIMESTRAL 4 64
27 Investigacion y desarrollo curricular en educacion fisica CUATRIMESTRAL 4 64
7 Educacién y proyecto nacional CUATRIMESTRAL 4 64
16.6 Practicas deportivas de conjunto y su didactica VI. CUATRIMESTRAL 4 64
4 ZZ z:gg::;iggigs conocimiento en la cultura digital: lenguajes CUATRIMESTRAL 9 32
33 Didactica de la educacion superior CUATRIMESTRAL 3 48
26 Biomecanica CUATRIMESTRAL 3 48
6 Inglés Il CUATRIMESTRAL 2 32
2 Asignatura obligatoria UNAHUR II CUATRIMESTRAL 2 32
16.7 Deporte optativo | CUATRIMESTRAL 4 64
16.8 Deporte optativo Il CUATRIMESTRAL 4 64
13 Filosofia de la educacion CUATRIMESTRAL 4 64
35.2 Taller de practica de la ensefianza en el ambito formal Il ANUAL 5 160
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1. Objetivos

+  Promover el desarrollo de actitudes, habilidades y principios para el gjercicio racional,
reflexivo, ético y efectivo de la docencia entendiendo a la Educacion Fisica y los saberes
que esta alberga, como bien cultural para todos/as los estudiantes concebidos como
sujetos de derecho.

+  Formar docentes con saberes y conocimientos suficientes en el campo de la educacién
en general y especifico de la Educacion Fisica, fundados en marcos tedricos actualiza-
dos, comprometidos con las necesidades del contexto sociohistérico y las comunida-
des en las que se insertan.

«  Ampliary profundizar las experiencias culturales de los futuros docentes de Educacion
Fisica con propésito de formacién, en relacién con los procesos de construccién cultu-
ral, el desarrollo de su propia sensibilidad ante las diferentes expresiones orientados a
su tarea futura.

«  Propiciar la construccién de una identidad profesional producto del andlisis critico de
las diferentes tradiciones en la formacidn y constitucion del rol docente en su proceso
de institucionalizacion.

«  Ofrecer a los estudiantes del profesorado opciones para la prosecusién de estudios de
posgrados.

+ Promover en los estudiantes el desarrollo de autonomia en la eleccién de sus recorridos
de formacion pedagdgica y profesional inicial, en el marco de una organizacion curricu-
lar con alternativas.

2. Perfil del titulo

El Profesor Universitario en Educacidn Fisica egresado de la Universidad Nacional de Hurlin-
gham tendra una formacién docente, humanista, pedagdgica, latinoamericanista y cientifica
que articulara e integrara saberes especificos del campo de la Educacién Fisica, de la edu-
cacion general y de otras disciplinas.

El Profesor Universitario en Educacion Fisica egresado de la Universidad Nacional de Hur-
lingham podra desempefiarse profesionalmente como docente en todos los niveles edu-
cativos obligatorios del sistema incluyendo el nivel superior. A la vez, como planificador,
consultor, investigador, analista, evaluador, difusor y gestor, tanto del &mbito publico como
privado, de organizaciones educativas, de tiempo libre, de promocién de la salud asi como
en programas y planes dependientes de politicas publicas orientadas a la promocién e in-
clusidn social.

El profesor poseerd los siguientes conocimientos y capacidades:

+  Dominio de saberes y conocimientos que se demandan en la actualidad y a partir de la
ampliacién de la obligatoriedad en la educacién que surgen de la Ley Nacional de Edu-
cacion N° 26.206 y los acuerdos federales posteriores.

+  Conocimientos y habilidades para la planificaciéon y ensefianza de los contenidos pro-
pios del area de la Educacion Fisica para todos los niveles educativos.

+  Acceso a elementos conceptuales que pongan en cuestion las posiciones dominantes
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3.

en el area de la Educacion Fisica y en la educacion en general.

Disponibilidad de herramientas para la accion y para la reflexién sobre las propias prac-
ticas profesionales.

Desempefio adecuado en diversos dmbitos laborales u organizaciones de diferentes
tipos en los que se desarrollen tareas educativas, ludicas, técnico deportivas, de tiempo
libre y de animacion sociocultural, en el marco de la legislacién vigente.

Aptitud, conocimiento y habilidades en la formacién de sujetos competentes motriz,
intelectual y socialmente.

Conocimiento de los marcos normativos y acuerdos federales que encuadran la tarea
de ensefianza en los diferentes niveles educativos del sistema.

Conocimiento del sentido socialmente significativo de los contenidos especificos de

la Educacion Fisica para cada nivel educativo, asegurando su ensefianza, ampliando y
profundizando las experiencias, fomentando nuevos aprendizajes.

Conocimiento de las estructuras légicas y dinamicas propias de cada conjunto de prac-
ticas corporales seleccionadas, orientadas a promover la participacién efectiva y el
aprendizaje de todos y cada uno de los estudiantes.

Capacidad de adaptacion reflexiva en contextos sociales y didacticos cambiantes.
Actitud democratica que involucre la participacion efectiva y ciudadana, considerando a
los estudiantes y miembros a quienes dirige su practica, sujetos de derecho y como tal,
protagonistas de sus acciones.

Actitud de respeto, analisis y rescate de las diversas producciones y practicas motrices
propias de los colectivos sociales.

Actitud de participacion en agrupaciones, organizaciones, equipos con finalidades
tendientes a la busqueda y produccién de conocimientos, a la formacién profesional y
personal, ala modificacion y actualizacion de las practicas de intervencion en pos del
beneficio de las personas, grupos e instituciones.

Alcance del titulo

Los profesores egresados del Profesorado Universitario en Educacion Fisica de la Universi-
dad Nacional de Hurlingham tendran las competencias especificas para:

Disefiar propuestas de intervencion pedagodgica coherentes con las necesidades y
experiencias singulares de los sujetos a quienes se dirige la tarea, los principios demo-
craticos y democratizantes vigentes para los diferentes niveles educativos del Sistema,
inicial, primario, secundario y superior.

Intervenir pedagdgicamente en todos los niveles educativos y en las distintas modalida-
des del Sistema Educativo Nacional.

Planificar propuestas de ensefianza en organizaciones de diferentes tipos donde se de-
sarrollen tareas educativas, lidicas, técnico deportivas, de tiempo libre y de animacion
sociocultural, en el marco de la legislacion vigente.

Integrar equipos de gestion, estudio e investigacion en espacios de trabajo colectivos y
colaborativos en instituciones educativas, en organizaciones de distinto tipo que desa-
rrollen tareas educativas o de formacién laboral en el campo de la educacion fisica, del
deporte y del tiempo libre.

Disefar, dirigir, evaluar e intervenir en proyectos y programas que alberguen diferentes
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practicas corporales, lidicas, deportivas, gimnasticas, expresivas y en la naturaleza.

« Disefar, intervenir y evaluar, en el marco de las practicas corporales, ludicas, deportivas,
gimnasticas, expresivas y en la naturaleza, propuestas de clases que promuevan la re-
solucién de problemas, la reflexion y el andlisis de distintas situaciones motrices.

« Disefar e intervenir en proyectos sociocomunitarios generados por organizaciones ins-
titucionales educativas, de salud, tiempo libre, de promocién cultural, pertenecientes a
los ambitos publico y privado a partir de sus conocimientos y competencias en el cam-
po de la educacion fisica y del deporte.

« Disefar, planificar e intervenir en la ensefianza de practicas deportivas institucionaliza-
das y de aquellas propias de la region como por ejemplo remo, navegacion a vela, ciclis-
mo, surf entre otros, por su valor educativo y formativo.

+ Disefiar, producir y promover la utilizaciéon de nuevas tecnologias de informacion y
comunicacion, graficos, multimediales o audiovisuales entre otros, en el drea de la Edu-
cacion Fisica requeridos para la formacion de los sujetos en los distintos niveles educa-
tivos.

+ Planificar e intervenir en propuestas pedagdgicas vinculadas con practicas corporales
saludables al interior de las instituciones y en la comunidad cercana.

+  Seleccionar bibliografia especifica, seleccionar y construir materiales didacticos funda-
dos en marcos técnicos-pedagodgicos de la Educacion Fisica del nivel educativo y/o de
las necesidades del ambito en el que se utilizaran.

4. Requisitos de ingreso

Acreditar estudios secundarios completos y finalizar la cursada del Curso de Preparacién
Universitaria de la UNAHUR. Excepcionalmente, los mayores de 25 afios que no posean titulo
secundario, segun lo establece el Articulo 7° de la Ley de Educacion Superior 24.521, podran
ingresar siempre que demuestren los conocimientos necesarios a través de las evaluaciones
que realice la Universidad dos veces al afio en fecha anterior al inicio de la cursada del Curso
de Introduccidn a la Cultura Universitaria.

El curso no es selectivo, ni restrictivo, no tiene exdmenes ni es eliminatorio. Estd planteado
como facilitador del inicio, no como obturador del ingreso. Esta dirigido a todos los aspirantes
que acrediten una formacién secundaria, incluso para aquellos que estén cursando el dltimo
afio de ese nivel.

Tiene una duracién de 6 (seis) semanas y consta de 3 (tres) talleres:
+  Taller de Vida Universitaria.

+ Taller de Lengua y Lecto-Escritura
+  Taller de Matemética

5. Organizacion general

La carrera esta conformada por 4 campos de formacién que se complementan y articulan:
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«  Campo de formacién comun (CFC)

«  Campo de formacién basica (CFB)

+ Campo de formacion especifica (CFE)

+  Campo de integracion curricular (CIC) (Practica Profesional)

Campo de Formacién Comtin (CFC)

Todas las carreras de la Universidad Nacional de Hurlingham comparten el Campo de for-
macién comun (CFC). Este se refiere a un conjunto de asignaturas obligatorias que se dic-
tan en todas las carreras. EI CFC comprende las siguientes asignaturas:

Asignaturas:
Asignatura UNAHUR |

Asignatura UNAHUR I

Nuevos entornos y lenguajes: la produccion de conocimiento en la cultura digital
La produccion de conocimiento en la cultura digital: lenguajes de programacién
Inglés |

Inglés I

og s wN =

Asignaturas UNAHUR 1 y Il

Las asignaturas UNAHUR son obligatorias para todos los estudiantes.

El alumno debera cursar 2 (dos) materias/seminarios, que podra elegir de entre las siguien-
tes seis asignaturas ofrecidas:

+  Seminario Problemas de la filosofia

+ Literatura Argentina y Latinoamericana

+  Pensamiento Nacional

+ Historia del Pensamiento Cientifico y el Desarrollo Tecnolégico

+  Ciencia, Tecnologia y Sociedad

Ingléslyll

Previo a la cursada, los estudiantes deberan realizar un examen de nivelacion. Todos los
alumnos deberan cursar dos niveles obligatorios. El alumno que no posea conocimientos
basicos de lecto-comprension, debera cursar los niveles | y Il con estos propdsitos. El alum-
no que domine conocimientos bdsicos de lecto-comprension, cursara los niveles Il y 1V,
incluyendo la escritura de textos y presentaciones orales.

Campo de formacion basica en educacion (CFB)

Este campo de formacién general en educacion esta conformado por un conjunto de 7 (sie-
te) asignaturas. Durante este recorrido de formacion se plantea realizar un abordaje profun-
do de los contenidos principales de la carrera, entre ellas, la dimensidn politico-pedagdgica
de los sujetos e instituciones de la educacion, el marco politico educativo argentino, las dis-
tintas pedagogias y el curriculum, desde una perspectiva latinoamericana. A través de las
asignaturas y los espacios de integracién se propone brindar al estudiante una formacién
tedricay practica, vinculada al contexto local, regional y global, comprometida socialmente
y con una mirada politica, critica y reflexiva.
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Asignaturas:

7. Educacién y proyecto nacional

8. Pensamiento pedagdgico latinoamericano
9. Sujetos e instituciones

10. Didactica y curriculum

11. Pedagogia I: Los sentidos de educar

12. Pedagogia Il: Enfoques y teorias

13. Filosofia de la educacion

14. Seminario de culturas juveniles

Campo de formacion especifica (CFE)

Este campo incluye saberes necesarios para la apropiacion creativa del conocimiento de la
disciplina Educacién Fisica. Incluye la contextualizacidn, la l6gica y la legitimacién del cono-
cimiento disciplinar, asi como los desarrollos cientificos y técnicos propios de la disciplina;
la articulacién entre el campo disciplinar, su contexto de produccion y su contribucién al
abordaje de problematicas actuales.

Asignaturas:

15. Deporte social y comunitario

16. Practicas deportivas de conjunto y su didactica I Il lIl IV V VI y optativas l y Il
17. Practicas deportivas individuales y su didactica l [l lIl IV V

18. Educacion fisica en la nifiez.

19. Educacion fisica en el joven y en el adulto.

20. Educacion fisica inclusiva

21. Teoria de la educacion fisica.

22. Historia de la educacién y de la educacion fisica.

23. Anatomia aplicada a la educacion fisica.

24, Fisiologia aplicada a la educacidn fisica.

25. Teoria del entrenamiento.

26. Biomecanica.

27. Investigacién y desarrollo curricular.

28. Taller de practicas corporales expresivas (danzas / expresion corporal entre otros).
29. Taller de educacion ambiental y en la naturaleza.

30. Taller de practicas ludicas.

31. Taller de primeros aukxilios.

32. Disefio y desarrollo de proyectos de intervencion socio comunitaria.

33. Didactica de la educacion superior.

Campo de integracion curricular (CIC) - Practica Profesional

Este campo esta planteado como eje estructurador de los trayectos anteriores. Desde el
inicio de la formacion, incluye saberes y habilidades que se ponen en juego en el desmpefio
del profesor, tanto en las aulas como en otras actividades que constituyen el ejercicio de su
profesion. Esta orientado al aprendizaje y desarrollo de las capacidades para la actuacion
docente a través de la participacion e integracion continua y progresiva en los distintos con-
textos socioeducativos.
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Asignaturas:
34. Taller de practica de la ensefianza en el ambito no formal 1 y I

35. Taller de practica de la ensefianza en el ambito formal 1 y Il

/. Descripcion de asignaturas y contenidos minimos

Campo de Formacion Comun (CFC)

1y 2. Asignaturas UNAHUR 1 y 1|

A. Seminario de Problemas de la Filosofia

Conocimiento, entendimiento y verdad. Definicién de la filosofia y sus problemas fundamen-
tales. Acercamiento a la filosofia clasica. Platon: el mundo de lo sensible y el mundo de las
ideas. La idea del Bien y la alegoria de la caverna. El mundo de las sustancias de Aristéte-
les. Forma y potencia, las cuatro causas del cambio. La ética.

La razon en el centro. Descartes y el cogito como fundamento del saber. El problema de la
modernidad y el nacimiento de la filosofia moderna como critica al pensamiento medieval.
El método cartesiano: surgimiento de la ciencia. Sus procedimientos. La existencia de Dios en
el modelo cartesiano. El racionalismo. El proyecto del iluminismo. La respuesta de Kant a la
pregunta por la llustracién. Razén pura: juicios analiticos y sintéticos a posteriori. Posibilidad
de los juicios sintéticos a priori. Razon practica: conciencia moral y el imperativo categorico.
El origen de la sociedad, el Estado y la propiedad de acuerdo a los contractualistas. La filosofia
politica desde mediados del siglo XVII: Hobbes, Locke y Rousseau. El individuo como funda-
mento del orden politico. La naturaleza del hombre y la teoria del poder. Modelos de autoridad.
El problema del trabajo desde la perspectiva marxista. La division social del trabajo. El tra-
bajo alienado y el fetichismo de la mercancia. La dialéctica del amo y el esclavo en Hegel.
Relaciones de produccion, fuerzas productivas y modo de produccién. La teoria del valor
trabajo. El materialismo histérico como método. La marcha de la historia.

Debates sobre el significado de la Historia en el siglo XX. La escuela de Frankfurt: critica a la
Filosofia de la Historia en Hegel. La idea de historia progresiva en contraposicién al “Angelus
Novus” como imagen del progreso en Walter Benjamin. El sujeto en las sociedades tecnoldgi-
cas. Sartre: el hombre en la Historia. El existencialismo como una doctrina para la accion.
Resignificacién del concepto de poder segin Michel Foucault. Saber, poder y verdad. La
historizacién de la subjetividad. El sujeto autocontrolado y la sociedades disciplinarias. El
nocion de genealogia: Nietzsche y Foucault. El “método arqueoldgico”

B. Seminario de Literatura Argentina y Latinoamericana

Desafios para la percepcion en el “nuevo” continente. Las cronicas de Indias. El barroco
como el estilo de las primeras escrituras nativas. Apropiaciones y distancias respecto de
los modelos europeos. En el siglo XX, la exuberancia barroca como clave estética para la
identidad latinoamericana.

Los usos politicos de la literatura. El escritor como hombre de Estado. Contradicciones y
apuestas estéticas y politicas en los procesos de formacion de los estados americanos.
Civilizacion y barbarie como conceptos operativos para la intervencion en politica.

Las sociedades latinoamericanas, entre la tradicion y la modernidad. Localismoy cosmo-
politismo. Apropiaciones y modificaciones de estilos tradicionales latinoamericanos y de la
cultura universal. La experiencia de la vanguardia en América Latina.
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Los excluidos y los perseguidos en el siglo XX. En Argentina, el peronismo y los peronistas
como protagonistas centrales. En México, los efectos de la Revolucion Mexicana. En Chile,
la dictadura pinochetista. Estrategias estéticas para dar cuenta de la persecucion politica.
Los géneros discursivos y la multiplicidad de emisores. La profesionalizacion de los escrito-
res y el trabajo con el periodismo. Periodismo y mirada social. Los géneros menores como
renovacion de la literatura.

Latinoamérica en los afos recientes. Nuevas literaturas para las aperturas democraticas.
Jovenes, politica y nuevos modos de circulacién de la literatura.

C. Seminario de Pensamiento Nacional

Centro y periferia. Teoria de la dependencia. La insercién de los paises latinoamericanos en
general y de Argentina en particular en el mercado mundial. El “Tercer mundo”. La soberania
nacional y los Estados soberanos. El nacionalismo popular. Necesidad del desarrollo de un
pensamiento nacional.

Trabajo y conciencia. Del movimiento obrero de fines de siglo XIX al sindicalismo clasista.
Origenes del movimiento obrero en el pais. Recepcion y difusiéon del marxismo y el anarquis-
mo en la Argentina. Los trabajadores y el peronismo. La resistencia peronista. El Cordobazo
y los sindicatos clasistas. Las clases medias.

La izquierda y lo nacional. Nacionalizacion del pensamiento de izquierda: marxistas y pero-
nistas. La doctrina peronista y sus derivaciones histéricas. El surgimiento de una izquierda
nacional a partir de la década del ‘60. Una nueva generacion de peronistas. Las publicacio-
nes de la militancia peronista.

La economiay la politica. Economia politica y politica econémica. Pensamiento econémico
nacional. La industrializacién por sustitucion de importaciones. La CEPAL y el Desarrollis-
mo. Diamand y su concepto de Estructura Productiva Desequilibrada. El modelo de acu-
mulacion financiera. Estado y mercado en la década del 90. La economia se subordina a la
politica: retomando el pensamiento econdmico nacional.

La produccion de conocimiento y lo nacional. La universidad argentina: desde la Reforma
hasta las nuevas Universidades Nacionales. El pensamiento nacional y los claustros: algu-
nos episodios en la historia de nuestro pais.

D. Seminario de Historia del Pensamiento Cientifico y el Desarrollo Tecnolégico

Ciencia antigua. Introduccién a la ciencia antigua. Desarrollo de la matematica y la geome-
tria: Tales y Anaximandro; Pitagoras y Euclides. La escuela ateniense. La escuela pitagorica.
Astronomia: Anaximandro y Filolao. Juramento hipocratico. Estructura de la materia:Empé-
docles. Atomismo: Leucipo y Demdcrito. Fisica y metafisica. Logica aristotélica. Proposi-
ciones. Silogismos. Desarrollos mecanicos: Polispasto, palanca y tornillo de Arquimedes.
Heliocentrismo, geocentrismo: Aristarco, Hiparco y Ptolomeo. Estoicismo.

Ciencia medieval.Robert Grosseteste.Alberto Magno. Tomdas de Aquino.Roger Bacon. La
técnica medieval: molino de viento, nuevas aplicaciones para la rueda hidraulica, manivela,
brdjula. El mundo &rabe: las traducciones, astronomia, medicina, quimica. Arabes en la pe-
ninsula Ibérica. Avicena. Averroes. Alta y Baja Edad Media en Occidente. Ciencia islamica:
algebra, dptica, quimica. Ciencia china.

Ciencia moderna. Leonardo da Vinci. La geometria celeste: Copérnico, Ticho Brahe, Bruno,
Kepler. EI método hipotético deductivo. El método inductivo. El método experimental: Gali-
leo Galilei. Avances tecnoldgicos. La mecanica celeste. Mecanica Newtoniana. Gravitacion.
Los principios de Newton. Geometria analitica y célculo infinitesimal: Descartes, Newton y

11
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Leibniz. Optica: Newton y Huygens. Estructura de la materia: Gassendi y Boyle. De la alqui-
mia a la quimica.

Ciencia contempordnea. La mecanica analitica: Euler, Lagrange, Hamilton. Determinismo:
Laplace. El experimento de Young. Estructura de la materia: Lavoisier, Dalton y Proust. Auge
de la quimica. Industria quimica. La termodinamica y el concepto de energia: Carnot, Joule,
Kelvin y Clausius. Maquinas térmicas y de vapor. Teoria cinética: Boltzmann. Electricidad,
magnetismo y electromagnetismo: leyes de Maxwell. Hip6tesis de Hertz. Seleccion natural.
Evolucion: J. Lamarck, C. Darwin. Desarrollos tecnoldgicos. Antenas. La tabla periddica de
los elementos. Comunicaciones. Estructura eléctrica de la materia. Modelos atémicos: J.J.
Thompson y Rutherford. Rayos Roentgen. Radiactividad: Becquerel y Curie.

Ciencia en el siglo XX. Experimento de Michelson y Morley. Teoria de la relatividad espe-
cial. Evento. Simultaneidad y sincronizacién. Experimentos en los albores de la mecanica
cudntica: radiacién de cuerpo negro, efecto fotoeléctrico, efecto Compton. Cuantos: Planck
y Einstein. El &tomo de Bohr. Interpretacion de Copenhague. Origenes de la fisica nuclear.
Desarrollo de la teoria cuantica: de Broglie, Heisenberg, Schrodinger y Dirac. Indeterminis-
mo. Colapso y causalidad. Légica cuantica. Teoria de la informacion. Informacion cuantica.
Genética y neodarwinismo: Mendel. De la genética a la biologia molecular. Genes, ADN. Es-
tructura molecular del ADN. Ingenieria genética.

Problemas complementarios.Ciencia y ética. Ciencia y religion. Origen del universo: Big
Bang. Modelo estandar. Experimento HLC. La maquina de Dios. El caso de la energia nu-
clear. Fisica nuclear, armas nucleares y guerra fria. Tratado de no proliferaciéon de armas
nucleares. Posicidn argentina y latinoamericana.

E. Seminario de Ciencia, Tecnologia y Sociedad

Sistema cientifico nacional.Cientificos y tecnélogos. El quehacer cientifico y tecnolégico.
Investigacién y produccion de conocimiento en Argentina. Analisis de Politicas Nacionales
de Ciencia y Tecnologia y sus objetivos y comparacién con otros sistemas cientificos y tec-
noldgicos. Instituciones publicas y privadas. Historia de las instituciones cientificas y tecno-
I6gicas en Argentina: CONICET, CNEA, INTI, INTA, CONAE, CITEDEF, INVAP.

Albetizacion cientifica e innovacion.Educacion y Ciencia. Ciencia y Universidad. Formacion
de ingenieros, cientificos y médicos. Formacion de docentes en ciencias exactas y naturales.
Transferencia y vinculacion. Innovacién Tecnolégica. Triangulo de Sabato. Casos de éxito y
fracaso en Innovacion: discusidn y analisis de casos de Innovacién en Argentina tanto publi-
cos y privados. Registro de productos tecnoldgicos, patentes y transferencia tecnoldgica.
Ambiente y sociedad.Concepto de Ambiente. Estadisticas a nivel mundial y nacional. Prin-
cipales problemas ambientales (naturales y sociales). Ambiente y Tecnologia. Impactos
tecnoldgicos en el medio ambiente natural. Impactos tecnologicos en el medio ambiente
social. Cuestiones éticas vinculadas con el cuidado del ambiente.

Energia y sociedad.Recursos naturales y energia. Fuentes de energia. Matriz energética argen-
tina y mundial. Generacion de energia. Transporte y distribucion de la energia. Ahorro y uso
eficiente de la energia en Argentina y el mundo. Sistema Argentino de Interconexion (SADI).
Salud y sociedad.Tecnologias asociadas al diagnéstico y tratamiento de enfermedades.
Electronica y Medicina. Radiaciones ionizantes y no ionizantes. Medicina Nuclear y Radio-
terapia. Impactos en la salud de la sociedad.

Industria y sociedad. Revisién de las principales actividades del sector productivo nacio-
nal. Descripcion del PBI argentino. Produccién de medicamentos y alimentos. Desarrollo de
materiales. Industria metallrgica y metalmecanica. Soberania energética. Mineria. Industria
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hidrocarburifera. Yacimiento Vaca Muerta. Experiencias nacionales de empresas estatales
estratégicas. Revision de los pensamientos de los Generales Enrique Mosconi y Manuel Savio.

3. Nuevos entornos y lenguajes: la produccién de conocimiento en la cultura digital

Web 2.0. - Web 3.0. Lectura y escritura en la nube: hipertextualidad e hipermedialidad. Bus-
qgueda de informacién: criterios, andlisis e interpretacién de fuentes de informacién. Escritu-
ra colaborativa. Nueva formas de producir conocimiento en las redes. Comunidad de practi-
ca. Lenguaje audiovisual: produccidn e interpretacion. Narrativas transmedia: convergencia
de formatos. Convergencia tecnoldgica. Inteligencia colectiva.

4. La produccion de conocimiento en la cultura digital: lenguajes de programacion
Ciencias de la Computacion: fundamentos, principios, conceptos y métodos. Programacion
y algoritmos. Lenguajes de programacion: Bash y Python. Programacién orientada a obje-
tos. Estructuras de almacenamiento de datos (Formas de almacenar informacion en las
computadoras para después poder recuperarla en forma eficiente). Arquitectura de compu-
tadoras (Formas de disefiar las computadoras). Redes de computadoras (Formas de vin-
cular las computadoras para que puedan establecer comunicaciones entre ellas). Software
Libre: fundamentos y principios. Desarrollos de Sistemas Operativos Libres nacionales:
Huayra, Huayra Primaria, Huayra Servidor.

5y6.Ingléslyll

A. Inglés nivel |

Introduccion a la lectura de textos auténticos de géneros especificos de las distintas dis-
ciplinas. Estrategias de lectura para la comprensién global de textos escritos en inglés:
palabras clave, transparentes, repetidas e indices tipograficos. Palabras conceptuales y
estructurales. Organizacion textual, tema y despliegue tematico. Anticipacién y prediccion.
Elaboracion del tépico del texto. Técnicas de lectura veloz: skimming y scanning. Cohesion
y coherencia. Referentes contextuales: anaféricos y cataféricos; elipsis. Morfologia: sufijos
y prefijos. Categoria de palabras. Estructura de la informacidn en la definicién. Definicion de
objetos y procesos. Definiciones expandidas. El sintagma nominal. Usos del gerundio (-ing)
y del participio pasado (-ed). Instrucciones. Relaciones légicas entre proposiciones: adicién,
contraste, causa y efecto, enumeracion. Tiempos verbales simples.

B. Inglés lI

Estrategias de lectura para la comprensién detallada de textos pertenecientes a diversos
géneros académicos y profesionales vinculados las distintas disciplinas y carreras. Jerar-
quizacién de la informacion textual. Coherencia textual y avance de la informacién. Cadena
Iéxica y campo semantico. Funciones retéricas: la clasificacion, la descripcién, la narracion.
El sintagma verbal; tiempo, voz y aspecto. Textos narrativos y argumentativos. Oraciones
condicionales. Relaciones légicas entre proposiciones: consecuencia, comparacion, tempo-
rales, espaciales, condicionales. Tiempos verbales progresivos y perfectivos. Verbos moda-
les simples y perfectivos.

C. Inglés Il

Caracteristicas lingliisticas y discursivas del discurso académico. Diferencias entre el dis-
curso académico y el discurso cientifico. Distintos géneros académicos y cientificos: el abs-
tract, el articulo de investigacion, el ensayo, la monografia, el informe de investigacion(es
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cientifico), el resumen y la resefia, etc. Citas en los textos académicos. Busqueda de infor-
macioén en bases de datos especializadas. Términos técnicos. Nominalizacién. Los sintag-
mas nominales extensos especializados. Oraciones subordinadas. Conectores y marcado-
res discursivos. La argumentacion. Estructura argumentativa: tesis/hipdtesis/argumentos,
desarrollo y conclusién. Recursos de la argumentacion: pregunta retdrica, cita de autoridad,
ejemplificacién, causalidad, concesién, refutacion, analogia y uso de estadisticas. Estructu-
ra Introduccion a la escritura de resimenes de trabajos académicos en inglés. Estrategias
para la correcta redaccién de resimenes en inglés.

Analisis de errores, revision, elaboracién y correccion de textos.

D. Inglés IV

Elaboracion y exposicion de presentaciones orales en inglés. Diferencias entre el inglés
escrito y el inglés oral. Delimitacién de tema, objetivo y audiencia. Organizacion de la infor-
macioén. Condiciones de textualidad: Adecuacidn, coherencia y cohesidn. Utilizacion de co-
nectores y marcadores discursivos: orden, consecuencia, ejemplo, contraste, reformulacién/
resumen, adicion, tiempo, comparacién y conclusion. Lenguaje utilizado en las presenta-
ciones. Lineamientos y convenciones para la Preparacion de material visual, la elaboracién
de diapositivas con texto y con ilustracién y de notas o handouts. Convenciones para las
distintas fases de la presentacion: apertura de la exposicién, introduccion, presentacién de
los temas a tratar, desarrollo, sintesis y conclusion. Elaboracion de respuestas apropiadas a
posibles preguntas de la audiencia. Evaluacion de la exposicion.

Campo de formacion basica (CFB)

7. Educacion y proyecto nacional

Vinculacion entre los proyectos politicos de pais y los proyectos educativos. El proyecto

de pais en el periodo de conformacion y organizacion del Estado argentino. Pensamiento
politico de la modernidad. Los origenes de la educacién publica: Belgrano y Sarmiento. La
construccion de la identidad nacional. Universidad y proyecto nacional. Radicalismo. FOR-
JA. La constitucién del movimiento obrero. La recuperacion de la conciencia nacional. El pe-
ronismo. El voto y la ampliacion de la participacién popular. La comunidad organizada. Las
interrupciones a la democracia: dictaduras y represion. Pensamiento y politicas del neolibe-
ralismo. Kirchnerismo y ampliacion de derechos: avances en el campo educativo, recons-
truccion del sistema educativo nacional, inclusién y calidad educativa, formacion docente,
inversién educativa, otras politicas inclusivas vinculadas.Marco normativo y orientaciones
generales de politica educativa argentina. Rol y responsabilidad estatal en garantizar el
derecho a la educacién. Condiciones de ensefianza y aprendizaje que garanticen el acceso,
permanencia y egreso de los/las nifios/as y jovenes al sistema educativo. La inclusion de
todos en el sistema educativo y la calidad educativa como los principales desafios de las
politicas. La LEN como marco, las leyes educativas provinciales y normativas que generan
condiciones de justicia educativa en el sistema.

8. Pensamiento pedagogico latinoamericano

Educacién, cultura y conocimiento. Historicidad de la relacién individuo-sociedad: naturali-
zacion / desnaturalizacion del orden social y educativo, institucionalizacion, justificacién

y legitimacién. La funcién social de la educacion en la produccion y reproduccion de discur-
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sos y practicas de conservaciéon o cambio del orden social existente. Los principales pro-
blemas construidos histéricamente desde los distintos paradigmas, tradiciones, matrices,
epistemes, programas de investigacion y corrientes del pensamiento social y su contexto de
produccion, en el mundo central y en América Latina. Discursos educativos. Conocimiento
y andlisis del pensamiento pedagdgico latinoamericano a través de sus principales ideas

y exponentes para la construccion de la educacién de los pueblos. La educacién como he-
rramienta de emancipacion en Latinoamérica. Contextualizacion e historizacién de los vin-
culos entre campo educativo, proyecto pedagdgico y proyecto politico, econdmico y social.
Perspectivas educativas actuales en Latinoamérica.

Problematicas socioeducativas hoy. Las transformaciones estructurales en las socie-
dades contemporaneas en Latinoamérica. La colonizacién pedagdgica y la educacion que
concientiza y libera.

9. Sujetos e instituciones

Los sujetos de la educacidn: la construccion social e histérica de las infancias y las juven-
tudes. Paradigmas en torno a las politicas de nifiez y juventud. Rol del Estado como garante
de la proteccién y promocién de sus derechos. Politicas de infancia y politicas educativas.
El nifo/a como sujeto de derechos. Los discursos sobre la infancia. Los procesos de cons-
titucion de la subjetividad. Subjetividad infantil en el nuevo milenio: modificaciones de los
dispositivos estructurantes: la familia, la comunidad y la escuela.

Las concepciones entorno a las formas de ser joven. Las representaciones socia-
les de las culturas juveniles: debates en torno al papel del mercado y las industrias cultu-
rales. Los procesos educativos frente a la colonizacién cultural. Diversas formas de control
social: vulnerabilidad y peligrosidad. Las cuestiones que atraviesan la vida de los jovenes:
género, sexualidad, maternidad y paternidad, construccion de proyecto de vida, partici-
pacién social y politica, escolaridad, trabajo, ocio y tiempo libre. Las politicas educativas y
culturales dedicadas a los jovenes. Lo instituyente y lo instituido. La crisis de la institucion
escolar moderna. La escuela como ambito publico de aprendizajes. Trayectorias educativas
y los formatos de la escuela actual. Alternativas de organizacion escolar. Hacia la confor-
macion de comunidades de aprendizaje. Protagonismo y participacion organizada de nifias,
nifos y jovenes en las instituciones. La educacion de jovenes y adultos. Nuevos sujetos en
la escuela, nuevos formatos, nuevos desafios.

10. Didactica y curriculum

Curriculum y justicia social: el desafio de la justicia curricular. Concepciones acerca de la
construccion del curriculum: su naturaleza histérica, social y politica. Los cimientos del
sistema educativo desde el curriculum. El surgimiento del curriculum escolar en la escuela
moderna. El curriculum en el proceso de descentralizacién de la educacion en los 70y 90.
Tradiciones, continuidad y cambios curriculares. Practicas de ensefianza y desarrollo del
curriculum. La ensefianza como campo de estudio. Perspectiva epistemoldgica y posiciona-
mientos respecto al objeto de estudio. El conocimiento cientifico y el conocimiento escolar.
La relacion de la didactica con los conocimientos disciplinares como base de su compleji-
dad. Did4ctica general y didacticas especificas. El conocimiento escolar como seleccion
cultural para ser ensefiado. La seleccién y organizacion de los contenidos a ensefiar.
Clasificacion y enmarcamiento de los contenidos educativos. La evaluacion como aspecto
intrinseco de los procesos de aprendizaje. La evaluacion en y de la ensefianza. Las diversas
funciones de la evaluacién. Instrumentos y criterios de evaluacién. El papel de los educado-
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res en el desarrollo del curriculum. La practica como espacio de concrecion del curriculum.
Los nlcleos de aprendizaje prioritarios y los disefios curriculares jurisdiccionales. Los de-
safios de la didactica ante el desafio histérico del derecho a la educacion: la ensefianza y el
cuidado de las trayectorias escolares.

11. Pedagogia I: Los sentidos de educar

Los sentidos de la tarea de educar frente a la concepcion de la educacion como derecho.
La educacion como practica social, histdrica y politica. Constitucién del sujeto pedagogico
moderno. El contrato fundacional y su relacién con la formacién del estado nacional. La
constitucion del magisterio como categoria social. Las funciones de la escuela en el con-
texto de la modernidad. Identificacion de la educacién con el proceso de escolarizacién. La
educacioén y la construccion de la subjetividad. Reconfiguracion de los sujetos pedagdgicos
de acuerdo al contexto histérico, al proyecto de pais y al proyecto educativo. Pedagogia y
trabajo docente. Recuperacion de la practica pedagdgica como eje central de la tarea do-
cente. El vinculo entre la teoria y la practica: la praxis. La relacién pedagdgica: de la homo-
geneizacion al respeto por la diferencia; del disciplinamiento al didlogo del autoritarismo
a la autoridad; de la heteronomia a la autonomia. Los discursos y practicas educativas:
discursos hegemonicos y gérmenes de discursos educativos. La educacion en las institu-
ciones escolares y en espacios educativos no formales.

12. Pedagogia II: Enfoques y teorias

Dimension politica de la ensefianza. Configuracion socio histérica del campo de la pedago-
gia. Principales teorias y corrientes pedagdgicas: enfoques en base al orden o al conflicto.
Perspectivas de anadlisis acerca de las posibilidades de la educacién para la conserva-
ciony la transformacion de la sociedad. Reflexiones pedagdgicas sobre la complejidad de
los problemas educativos actuales en nuestro pais y en América Latina. Herramientas para
la construccion de una teoria educativa como prdctica histérico-socio-cultural. Enfoques
acerca de la ensefianza y el aprendizaje. Las teorias sobre el aprendizaje y sus implicancias
pedagdgicas: conductismo, constructivismo, psicoandlisis, cognitivismo, enfoque socio
cultural. Aprender a pensar criticamente. El conocimiento en la escuela y el conocimiento
cientifico. Aprendizajes y metacognicion. Relaciones entre la educacién y la psicologia. Las
teorias psicologicas del aprendizaje y la comprension pedagdgica del aprendizaje.

13. Filosofia de la educacién

La Filosofia. Definicién etimoldgica y sentido cultural. La relacion entre la filosofia y la
educacién. El campo problematico de la filosofia de la educacién. La modernidad como
proyecto educativo. Las formas de modernizacién pedagdgica: humanismo e ilustracion,
romanticismo y pragmatismo, positivismo y critica. La modernidad en América Latina. Glo-
balizacién y multiculturalismo. El debate actual sobre el fin de la modernidad y la configura-
cion del campo de la filosofia de la educacién como pensamiento critico. La filosofia de la
educacién como parte de la practica filoséfica.

Preguntas y problemas: La verdad. La paradoja de la inclusion. El vinculo con el otro. La de-
mocracia. La igualdad. La libertad.

Los saberes, conocimientos, valores y normas en la accidn de educar. Las relaciones con
las politicas educativas y con los contextos institucionales.

El pensar situado en Latinoamérica. Pensamiento, historia, cultura popular y filosofia lati-
noamericana. Filosofia de la liberacién. El pensamiento argentino y la educacién.
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14. Seminario culturas juveniles

Adolescencia y juventud, alcances y limites de cada uno de los conceptos. La importancia

y determinacién del contexto en cada una de las categorias. La transmision y los conflictos
entre generaciones. La cultura como productora de nuevas formas de ser y estar de los
adolescentes y jovenes. Los mitos y las representaciones que circulan en las instituciones
y en los medios. La adolescenciay el mito de la eterna juventud, el modelo y/o fendmeno
adolescente.

El grupo de pares. El trabajo psiquico necesario para el pasaje de la familia al vinculo so-
cial, de la endogamia a la exogamia. El yo, nosotros y los otros. Los grupos de pares prime-
ra red de ampliacidn de relaciones. La conformacién de los grupos de pares como lugar de
contencion afectiva, autonomia y produccién de subjetividades. La funcién de los mismos
como espacios intermedios entre lo social y lo intimo. Las diferencias internas entre los gru-
pos, el ordenamiento de los territorios y los procesos de socializacién. El tiempo libre y las
practicas de consumo. Las salidas y la previa en los adolescentes.

La cultura escolar. Los modos de construir, recibir y alojar en las escuelas a los adolescen-
tes y jovenes, la entrada de nuevas formas culturales con la obligatoriedad de la escuela
media. La cultura escolar y los nuevos dispositivos de participacion reglamentados y pro-
movidos a partir de las leyes sancionadas durante los ultimos afios. La significacion de

los nuevos paradigmas y marcos legales y las tensiones que provocan en el interior de las
instituciones. Las organizaciones, los movimientos y las movilizaciones estudiantiles. La
comunicacion entre adultos y jovenes. Los adolescentes y jévenes en la era digital. El con-
sumo de los medios de comunicacion anteriores a la era digital y el consumo de los medios
digitales. Las redes sociales, los sitios de internet y los medios tradicionales. El impacto de
las TICs en la forma de ser, sentir, pensar y actuar. Las nuevas tecnologias y la construccion
de imagenes estereotipadas sobre la juventud y la participacion de éstos en el mundo digi-
tal como instrumento para contrarrestar las estigmatizaciones. El funcionamiento de las re-
desy la posibilidad de la produccion de contenidos a cargo de los usuarios. La participacion
en entornos virtuales y la participacion en el mundo real. Los movimientos juveniles, las
conexiones entre las redes sociales y su expresion en la calle. La democratizacion de la par-
ticipacion en el universo virtual. Las politicas publicas, las politicas educativas y culturales
para la juventud. La democratizacion de la cultura. Conocimiento, difusién y promocion de
festivales, talleres, intervenciones, espacios de encuentro, espectaculos, concursos, clases,
clinicas de intercambio y participacion para adolescentes y jovenes. La cultura como dere-
choy la articulacion entre diferentes ministerios en relacién a las propuestas culturales. Las
manifestaciones, creaciones y producciones culturales de los jévenes: hip hop, rap, danza
urbana, construccion de murales, expresion escrita, plastica, bandas musicales, percusion,
teatro, deportes urbanos, futbol y basquet callejeros, estampados, graffitis, rimas, fotografia,
intervenciones y movimiento.

Campo de la Formacién Especifica (CFE)

15. Deporte Social y Comunitario

El deporte como practica social. Deporte y cultura. Enfoque socioldgico del deporte. Tiempo
Libre y Ocio. El surgimiento del deporte moderno. El deporte como practica de tiempo libre.
El deporte como recreacién. Deporte recreativo, deporte social, deporte de rendimiento, de-
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porte federado, deporte profesional, deporte espectaculo.

Deporte: caracteristicas y parametros. El juego en el deporte. El deporte y la competencia.
Clasificaciones. Estrategia, técnica y tactica. Problemas conceptuales en el campo de la
educacion fisica. El deporte infantil: problemas éticos, pedagégicos y practicos. Analisis
estructural y funcional de los deportes.

El deporte como medio de inclusion social. El problema de la Inclusién social. Nuevos abor-
dajes de la cuestién social. Practicas inclusivas en el campo del deporte. El deporte como
derecho. Popularizacion de la practica deportiva. El deporte en el discurso legal y pedagogi-
co actual.

El deporte como proyecto institucional. El deporte como practica en distintos ambitos: clu-
bes, centros de educacion fisica, sociedades de fomento, colonias de vacaciones, etc. Expe-
riencias diversas de propuestas deportivas

16. Practicas Deportivas de conjunto y su didactica I Il lll IV V VI y optativos

(handball, futbol, véley, basquet, rugby, hockey, softball, deportes alternativos)

Los deportes y sus diferentes clasificaciones; estructura y organizacion. La logica estructu-
ral y funcional de los deportes de conjunto. La tactica en los deportes de conjunto. Légica
estructural de la tactica: ofensiva y defensiva. Principio del ataque. Sistemas. Principio de la
defensa. Sistemas. Formacidn técnica. La técnica en los deportes de conjunto. Elementos y
medios para su desarrollo. Desarrollo de las capacidades bdsicas coordinativas y las habili-
dades especificas para el desarrollo de los deportes en conjunto.

Bases para la construccién del modelo técnico tactico en los deportes de conjunto: Pers-
pectiva asociacionista, perspectiva de la forma globalizada, perspectiva estructural de los
deportes de conjunto.

Métodos de ensefianza y procesos de aprendizaje en los deportes de conjunto de acuerdo a
las etapas evolutivas y los niveles de juego. La comprension de la naturaleza de los deportes
de conjunto como punto de partida. El aprendizaje motor en los juegos deportivos colectivos.
Los juegos deportivos colectivos o juegos deportivos adaptados como juegos de iniciacion
a los deportes de conjunto. Su abordaje a partir del juego y su progresiva elaboracion tac-
tica, técnica y reglamentaria; su adecuacion a los distintos contextos y grupos. El valor del
juego en los procesos de iniciacion. El deporte y sus ambitos y posibilidades de aplicacion:
deporte escolar, social y federado.

Légica de los juegos deportivos colectivos. Las actividades en cooperacion con los compa-
fieros. Las acciones en la oposicion con los adversarios. La resolucién de las situaciones de
juego.

17. Practicas Deportivas Individuales y su didactica I Il Il IV V

(Natacion, atletismo, gimnasia)

Los deportes y sus diferentes clasificaciones; estructura y organizacion. La logica estructu-
ral y funcional de los deportes individuales. Las técnicas y sus tacticas.

Bases para la construccion del modelo técnico tactico en los deportes individuales.
Métodos de ensefianza y procesos de aprendizaje en los deportes individuales de acuerdo
a las etapas evolutivas y los niveles de dificultad. La comprensién de la naturaleza de los
deportes individuales como punto de partida. El aprendizaje motor en los deportes indivi-
duales. El deporte individual, segin el medio donde se desarrolle.

El deporte y sus ambitos y posibilidades de aplicacién: deporte escolar, social y federado.
Légica de los juegos deportivos individuales. La resolucion de las situaciones problemati-
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cas de cada actividad. La seguridad en las practicas deportivas individuales. El valor peda-
gogico de las practicas deportivas individuales. Caracteristicas y particularidades de cada
uno de los deportes individuales.

18. Educacion Fisica en la nifiez

La ensefianza en la educacion fisica en la nifiez. Ambitos para la ensefianza de la EF en la
nifiez.

Fases del desarrollo motor y su relacion con las nociones espacio temporales, habilidades
motoras, los juegos, los juegos motores, los deportes.

Aspectos de la ensefianza. El rol docente en las clases de EF. La adaptacion de los juegos
deportivos y deportes a las clases.

La clase de educacion fisica. Abordajes. Saberes previos. Variables. Componentes de la
clase. La planificacion. Etapas.

Los estilos de ensefanza.

19. Educacion Fisica en el joven y adulto

La practica de la educacion fisica en jovenes y adultos. Caracteristicas. Metodologia de tra-
bajos. Las capacidades fisicas y el abordaje de los deportes en jovenes y adultos. La gim-
nasiay su practica. Herramientas para intervenir en el ambito de la educacion fisica segun
el contexto y las distintas esferas de aplicacién. Los abordajes de la educacién formal y no
formal. La educacién fisica como derecho y su relacion con la salud, las politicas sociales 'y
publicas, el deporte, la cultura, la ciencia. Las clases, los tiempos, los espacios y materiales.
La comunicacién con jovenes y adultos.

20. Educacion Fisica Inclusiva

Necesidades educativas especiales. Discapacidad y discapacidades. Conocimiento Basico
de las distintas Discapacidades. Implementacién y practica de los aprendizajes. Adquisi-
cion de técnicas de trato y conduccion de personas con discapacidad. Implementacion de
actividades deportivas con personas con discapacidad.

21. Teoria de la educacion fisica

Concepto de educacién y de la educacion fisica, su relacioén social, politica, distribucion.
Principales teorias de la educacion y su relacién con las corrientes de la educacion fisica.
La educacion fisica en Argentina y Latinoamérica. La educacion fisica como objeto de estu-
dio. El cuerpo. La cuestion del género en la educacion fisica. Perspectivas y corrientes.

22. Historia de la educacién y de la educacion fisica

Antecedentes del Sistema Educativo (s XVIIl y XIX), Educacion y emancipacion, Escuela

se enseflanza mutua — Método lancasteriano - Generacion del 37 Proyecto de Sarmiento,
Alberdi y Mitre. La educacién como espacio de lucha- Positivismo pedagdgico- La Escuela
Normaly su relacion con la Educacién Fisica como construccion del Estado- Proceso de
inclusion en el sistema educativo de la Argentina- Proceso de formacién de docentes en el
area - Diferentes modos de concebir el tratamiento del cuerpo en la escuela y los registros
politicos, econdmicos, sociales, culturales, pedagdgicos en la primera mitad del SXX — Lu-
chas por el control ideoldgico de la educacion nacional su efectos en la Educacion Fisica
como campo en construccion- Modelo higienista, modelo militarista, saberes y contenidos
propuestos- Los batallones escolares- Fracturas en la institucién Educacion- Politica yrigo-
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yenista. Década infame, repercusiones en la educacion y en la educacion fisica argentina-
Acciones del Estado para organizar la educaciodn fisica a nivel nacional- La educacion en el
primer y segundo gobierno de Perén, ampliacion en el acceso social a los deportes como
bien cultural. Desarrollismo pedagdgico, los efectos en la educacion Fisica. Dictaduras, neo-
liberalismo y crisis- Retorno a la democracia.

23. Anatomia aplicada a la educacion fisica

La anatomia humana teniendo en cuenta todos los factores que influyen en su constitucion
y desarrollo. Resefia historica del estudio de la anatomia humana. El cuerpo humano como
unidad. Estructura, funcién y relaciones anatémicas de: 6rganos, aparatos y sistemas. El
ciclo vital, etapas y contextos. La anatomia y su desarrollo en las diferentes etapas de la
vida de las personas. Anatomia y su relacion con contextos histéricos, sociales, politicos y
culturales.

Anatomia y Discapacidad, practicas inclusivas.

24. Fisiologia aplicada a la educacion fisica

La fisiologia humana. Conceptos. La fisiologia de los grandes érganos y sistemas. Relacién
y funcionamiento. Adaptabilidad al ejercicio. Los distintitos metabolismos. La fisiologia
humana segun las etapas de la vida. La fisiologia del ejercicio. Un cuerpo estatico y un cuer-
po en movimiento. El cuerpo, el ejercicio y sus cambios. Regulaciéon hormonal durante el
ejercicio. El doping. La nutricién, la hidratacion, la practica deportiva en distintos ambientes,
(calor, frio, altura etc) y su relacién con la fisiologia

25. Teoria del entrenamiento

Entrenamiento, concepto. Principios generales- supercompensacion, sobreentrenamiento.
Composicion general de los estimulos.

Resistencia, concepto, tipos, clasificacion criterios de evaluacién. Metabolismo energético,
formas de trabajo y métodos de entrenamiento desde la formacién de base hasta la 3ra.
edad

Fuerza muscular: concepto, tipos, clasificacion, criterios de evaluacién metabolismo energé-
tico, métodos de entrenamiento desde la formacién de base hasta la 3ra. edad.
Flexibilidad general: concepto, tipos, clasificacion, criterios de evaluacién metabolismo
energético, métodos de entrenamiento desde la formacién de base hasta la 3ra. edad.
Velocidad: concepto, tipos, clasificacion, criterios de evaluacion metabolismo energético,
métodos de entrenamiento desde la formacion de base hasta la 3ra. edad.

Planificacion general del proceso de entrenamiento.

26. Biomecanica

Analisis de los movimientos humanos: historia, métodos y equipos de estudio, relacion con
otras ciencias.

Clasificacion de las actividades motrices.

El movimiento humano. Andlisis. Funciones que desempefian los musculos, articulaciones,
huesos en el movimiento humano. Sistemas de referencia (planos). El andlisis funcional y
biomecanico en las distintas etapas de la vida: del nifio, joven y adulto.

Analisis del movimiento en los distintos deportes, los saltos y lanzamientos, los despla-
zamientos, los gestos y destrezas gimnasticas. El analisis del movimiento en los distintos
medios. Similitudes y diferencias.
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27. Investigacion y desarrollo curricular

Alcances y limitaciones de las perspectivas de investigacion predominantes en la EF.

Los enfoques en la investigacion empirica: cuantitativo, cualitativo y mixto, sus similitudes y
diferencias. Abordajes predominantes en el campo cualitativo: investigacion accién; investi-
gacién participativa; investigacién accion participativa.

Experiencias en investigacion: Los problemas del acceso y la permanencia en la practica de
la cultura fisica y la Educacion Fisica.

Relacién entre teoria, objetivos y metodologia. El planteamiento del problema de investiga-
cion. Elaboracién de preguntas cientificas y su relacion con los objetivos.

Los problemas de la ensefianza, su conceptualizacidn y transformacién en preguntas y
problemas de investigacion: La ensefianza EF y las practicas corporales de la cultura fisica
como problema en la escuela y otros contextos

Construccion del marco tedrico. La traduccion de los conceptos tedricos en operacionales.
Definicién de las variables. Seleccién de los indicadores empiricos. Fuentes primarias y
secundarias. Formas de acceso a distintos tipos de fuentes.

Técnicas de recoleccion de la informacion. Uso de fuentes bibliograficas y de relevamiento
de datos estadisticos. Técnicas de recoleccion de datos. Analisis de la informacién. Produc-
cion de datos.

Construccion de pre disefios de investigacion vinculados al campo de las practicas corpora-
les de la cultura fisica y la Educacién Fisica.

28. Taller de practicas corporales expresivas
(Danzas, danza creativa / expresién corporal, entre otros)
Deberdn elegir uno de los tres talleres ofrecidos en cada una de las instancias

a. Danza Creativa

La autoconciencia corporal (postura, tono, respiracion, tension, relajacion)

Técnicas basicas de Danza: elementos de ballet, moderno, modern jazz, expresion corporal
Elementos constitutivos del movimiento expresivo, la composicién coreografica y la creacion:
Espacio (direcciones y sentidos, niveles, frentes, planos, ejes).

Tiempo (cambios de velocidad, cambios ritmicos, pausa, acento, silencio, intervalo).
Dindmica (cambio de descarga de energia del movimiento).

Andlisis musical diferentes calidades de sonidos y estilos musicales).

Composicion, creacion y utilizacion musical y su relacion con el movimiento.

Propuesta didactica en los distintos niveles de ensefianza del ambito formal y no formal.
La ensefianza de la danza en el nivel medio.

b. Expresion Corporal

La Expresion Corporal y la creatividad, puntos de relacion — Incidencias de las practicas expre-
sivas en el desarrollo del nifio- Analisis y reflexién sobre las propias vivencias y lo observado.
Didactica de la expresion corporal, propuestas y enfoques. Exploracion y experimentacion
con diferentes técnicas, materiales, herramientas, soportes y recursos. Disefios de propues-
tas didacticas que favorezcan la actividad expresiva.

Los espacios y los tiempos- Dibujos espaciales con desplazamientos. Construcciones con
el cuerpo en el espacio y tiempo. Simultaneidad y sucesién en el movimiento. Exploracion
de las posibilidades del movimiento del propio cuerpo y del cuerpo del otro. Registro y uso
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eutonico del cuerpo.

c. Folclore

Técnicas basicas.

Elementos basicos de las danzas folkléricas- Elementos de ubicacion en el espacio. Zapa-
teos- Zarandeos.

Posiciones

Figuras fundamentales- Ritmos de las distintas danzas- Pasos.

Uso de elementos- coreografias

Uso del pafiuelo.

El bailecito- El escondido-El triunfo- La cueca- La zamba- El carnavalito- El pericon nacional.
Las danzas regionales en el marco escolar.

Organizacién, programacion posible de la ensefianza de las danzas. Puesta en escena.

29. Taller de educacion ambiental y en la naturaleza

Cultural y naturaleza. Enfoques y Teorias sobre las relaciones del ser humano con la natura-
leza. Modos de interaccién en el medio ambiente. Impacto ambiental. Problematicas socia-
les y ambientales (cambios climaticos, biodiversidad, tecnologia y medio ambiente).
Educacién ambiental. Concepto, experiencias y propuestas. Conocimiento, cuidado y pre-
servacion del medio ambiente. Espacios educativos en el entorno natural. Las actividades
en la naturaleza y el desarrollo de proyectos de integracién entre diferentes disciplinas y/o
asignaturas.

Experiencias y Actividades al aire libre y en la naturaleza. Experiencias significativas en el
medio natural. Posibilidades educativas de las actividades al aire libre y en la naturaleza en
al ambito escolar y extraescolar. Tipos de actividades en la naturaleza. Los proyectos edu-
cativos en la naturaleza: su elaboracién, etapas y componentes de un proyecto. Estructura
de las actividades al aire libre y en la naturaleza: deportes y practicas regionales, campa-
mentos, colonias de vacaciones, etc.

Técnicas especificas motrices en las actividades en la naturaleza: su ensefianza. Autono-
mia y seguridad.

Marco normativo para el desarrollo de actividades en la naturaleza. Legislacion vigente.
Derecho al medio ambiente. Responsabilidad civil, andlisis de diferentes casos.

30. Taller de practicas ludicas

Juego. Juego y jugar. Juego como practica social y fendmeno cultural. Origen del juego.
Enfoques desde las diferentes disciplinas (antropologia, sociologia, filosofia, psicologia).
Valor del juego. Caracteristicas y tipos de juego. Clasificaciones. Juego simbdlico y juego
reglado. Juego espontaneo.

Juegos, educacion y recreacion. Estructura légica de diferentes juegos. Juegos primitivos,
tradicionales, autéctonos, regionales y de otras culturas. Juego y socializacion. Estrategias
didacticas para ensefiar a jugar y recrearse. El conflicto y su resolucion a través del juego.
La recreacién como practica significativa para la inclusion y el cambio social. Juego y proble-
maticas sociales (género, inclusion social, interculturalidad, etc.). Desarrollo de la creatividad.
Tiempo libre, ocio y recreacién. Trabajo y tiempo libre en la sociedad actual. Historia y en-
foques. Derecho al descanso, tiempo libre y la recreacién. Recreacién, Ocio y Tiempo Libre:
concepto, posiciones contemporaneas. Educacion en y del tiempo libre como tiempo de y
para la libertad.
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Experiencias y actividades educativas y recreativas. Las actividades recreativas. Disefio y pro-
gramacion de juegos y actividades recreativas. Planificacion, organizacién y seleccion de espa-
cios educativos y propuestas ltdicas. Politicas, planes, programas y proyectos de recreacion.

31. Taller de primeros auxilios

Introduccion a los primeros auxilios. Consideraciones generales. Primeros auxilios y acci-
dentes. Prevencion. Botiquin. Actitud ante urgencia y emergencia. Conducta inicial. Signos
vitales. Evaluacion y manejo del paciente.

Emergencia cardiorrespiratoria. Definiciones. Paro cardiaco. Paro respiratorio. Reconocimien-
to del paro cardiorrespiratorio. Pasos a seguir en las emergencias cardiorrespiratorias. RCP.
Alteracién de conciencia y otras enfermedades de aparicion subita. Evaluacion del estado
de conciencia. Conducta ante las causas de deterioro de conciencia mas frecuentes: lipo-
timia, sincope, convulsiones. Cefalea, fiebre, falta de aire y enfermedades relacionadas a
calory frio.

Traumatismos, heridas y otros accidentes. Evaluacién de traumatismos. Vendajes. Manejo
inicial de heridas y hemorragias. Quemaduras. Intoxicaciones y envenenamiento. Picaduras
y mordeduras.

32. Proyectos y desarrollo de intervencion sociocomunitaria

Las politicas sociales y publicas. El rol del estado. Ampliacion de derechos. Herramientas
conceptuales y operativas para planear, gestionar y evaluar planes, programas y proyectos.
Conceptos generales, la aplicacion, el rol de cada uno de los actores, tiempo de aplicacion,
el control y evaluacién. Tipos de planificacion. Componentes de la planificacién. Proceso
planificador. Experiencias en Argentina y Latinoamérica sobre politicas sociales, educacién
fisica y deportes y el sistema de planeamiento.

33. Didactica de la educacion superior

La Didactica del Nivel Superior en el campo de la Didactica General. La didactica del nivel
en el marco del analisis de las instituciones terciarias y universitarias. Los procesos de
ensefianza que se organizan en vistas a la formacion de un profesional. La problematica
de la evaluacion La problematica de la articulacion de la ensefianza y de la investigacion
en las instituciones superiores. La construccién de conocimientos relativos a la practica
profesional del campo especifico en el nivel superior. La profesién docente como elemento
estructurante de la didactica del nivel. Competencias y actitudes necesarias para el desem-
pefo. Roles posibles del docente en las instituciones del nivel superior. El docente como
disefiador de propuesta de intervencion, como integrante de equipos técnicos de planea-
miento, como investigador, como asesor de la ensefianza, coordinador de departamentos
disciplinares.

Campo de Integracion Curricular (CIC) - Practica Profesional

34. Taller de practica de la ensefianza en el ambito no formal | y Il

Conceptualizaciones sobre educacién no formal, informal, educacién permanente, espacios
socioeducativos. El contexto institucional y el proyecto formativo. La organizacién de las
propuestas. El acompafiamiento en la puesta en marcha de las distintas propuestas de en-
seflanza en ambitos no formales y socioeducativos. Herramientas de relevamiento, analisis
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e interpretacion de informacion. El contexto institucional y la propuesta de educacién fisica
y/o deporte en ambitos no formales y socioeducativos. El disefio del proyecto. La imple-
mentacién de las actividades previstas. La evaluacion del proyecto.

Los alumnos concurrirdn a instituciones de educacion no formal en las que se desarrolle
alguna propuesta de Educacion Fisica y/o Deporte a fin de realizar la ayudantia o colabora-
cion con el docente a cargo de la misma.

35.1 Taller de practica de la ensefianza en el ambito formal |

Los espacios formales de circulacion de saberes: la escuela y sus caracteristicas en el nivel
Inicial y Primario. El campo de la practica en instituciones escolares y su problematizacion
en ambitos urbanos, suburbanos y rurales. Caracterizacién pedagdgica, social, cultural y
organizativa. Elaboracion e implementacion de propuestas de Educacion Fisica en diferen-
tes ambitos y contextos.

Lo grupal y la grupalidad en situaciones de ensefianza. El grupo de aprendizaje y sus con-
textos. El aprendizaje en grupo y la diversidad del aula. Elaboracién e implementacion de
propuestas en funcién del disefio curricular respecto del grupo y la institucion.

El curriculum de Educacion Fisica para el Nivel Inicial y para el Nivel Primario. La nifiez y la
infancia en los discursos modernos y posmodernos. Niveles de definicién curricular: Los
nucleos de aprendizaje prioritarios. El Disefio Curricular Jurisdiccional. Estructuracion. Cri-
terios de seleccion y organizacién de los contenidos.

La Educacion Fisica en la |l6gica curricular. Los contenidos y su Idgica interna. La vincula-
cion entre los contenidos y la cultura. La clase de EF y la ensefianza de los contenidos en el
nivel Inicial y Primario. Los juegos sociomotores y el deporte escolar. La planificacién de la
ensefianza.

La evaluacion en el proceso de ensefianza. Tipos de evaluacion, objetos a evaluar, instru-
mentos.

35.2 Taller de practica de la enseifianza en el ambito formal Il

La escuela secundaria y sus caracteristicas. Desafios de la nueva escuela secundaria: inclu-
sion y permanencia. El aula y otros ambitos como espacio de circulacion de saberes.

Los NAPy el disefio curricular de la escuela secundaria basica y orientada. Fundamenta-
cion, objetivos, contenidos. Coherencia interna. La programacion. Estrategias de ensefianza
en Educacién Fisica.

Las propuestas didacticas: caracterizacion y analisis. Elaboracion e implementacion de
propuestas de Educacion Fisica en diferentes ambitos o contextos, en funcién del disefio
curricular respecto del grupo y la institucion.

Las culturas juveniles: los adolescentes y sus practicas ludicas. Participacion de los estu-
diantes en la toma de decisiones. Planificacion por proyectos.

Del juego sociomotor al deporte escolar. Modelos didacticos en la ensefianza de los deportes.
La evaluacion en el proceso de ensefianza. La investigacion —accion en Educacion Fisica.
La educacion fisica en el proyecto institucional. Planificacion de eventos, encuentros, jorna-
das y salidas educativas. Normativa.

8. Correlatividades
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Profesorado de Educacion Fisica

Asignatura

Correlatividad

16.2

Practicas deportivas de conjunto y su didactica Il

15 | Deporte social y comunitario Sin correlatividad
18 | Educacion fisica en la nifiez Sin correlatividad
30 | Taller de practica ludica Sin correlatividad
3 Nuevos entornos y lenguajes: la produccion de Sin correlatividad
conocimiento en la cultura digital
8 Pensamiento pedagdgico latinoamericano Sin correlatividad
22 | Historia de la educacion y de la educacion fisica Sin correlatividad
16.1 | Practicas deportivas de conjunto y su didactica | Sin correlatividad
9 Sujetos e instituciones Sin correlatividad
1 Asignatura obligatoria UNAHUR | Sin correlatividad
17.1 | Practicas deportivas individuales y su didactica | Sin correlatividad
11 Pedagogia I: Los sentidos de educar Sin correlatividad

Deporte social y comunitario
y Practicas deportivas de
conjunto y su didactica |

17.2

Practicas deportivas individuales y su didactica Il

Deporte social y comunitario
y Practicas deportivas indi-
viduales |

12 | Pedagogia Il Pedagogia I: Los sentidos de
educar

23 | Anatomia aplicada a la educacion fisica Sin correlatividad

34.1 | Taller de practica en el &mbito no formal | Deporte social y comunitario,
Educacion fisica en la nifnez,
Taller de practica ludica,
Practicas deportivas de con-
juntoy su didactica |, Sujetos
e instituciones. Practicas
deportivas individuales y su
didacticall

14 | Seminario de Culturas Juveniles Sin correlatividad

16.3 | Practicas deportivas de conjunto y su didactica lll Practicas deportivas de con-
juntoy su didactica ll

17.3 | Practicas deportivas individuales y su didactica lll Practicas deportivas individ-
uales y su didactica Il

34.2 | Taller de practica de la ensefianza en el ambito no Taller de practica de la

formal Il ensefianza en el ambito no

formal |

29 | Taller de educacion ambiental y en la naturaleza Taller de practica ludica

19 | Educacion fisica en el joven y en el adulto Educacion fisica en la nifiez

25



.l' UNIVERSIDAD

NACIONAL DE

P HQ HURLINGHAM

16.4 | Practicas deportivas de conjunto y su didactica IV Practicas deportivas de con-
junto y su didactica llI

28 | Taller de practicas corporales expresivas Sin correlatividad

17.4 | Practicas deportivas individuales y su didactica IV Practicas deportivas individ-
uales y su didactica lll

21 Teoria la educacion fisica Historia de la educaciony de
la educacion fisica

20 | Educacion fisica inclusiva Deporte social y comunitario.
Educacion fisica en la nifiez.
Educacién fisica en el joven
y adulto

10 | Didacticay curriculum Sin correlatividades

16.5 | Practicas deportivas de conjunto y su didactica V Practicas deportivas de con-
juntoy su didactica IV

5 Inglés | Sin correlatividad

24 | Fisiologia aplicada a la educacién fisica Anatomia aplicada a la edu-
cacion fisica

31 | Taller de primeros auxilios Anatomia aplicada a la edu-
cacion fisica

17.5 | Practicas deportivas individuales y su didactica V Practicas deportivas individ-
uales y su didactica IV

32 | Disefio y desarrollo de proyectos de intervencion Deporte social y comunitario

socio comunitaria
35.1 | Taller de practica de la ensefianza en el ambito Taller de practica de la
formal | ensefianza en el ambito no

formal I.
Taller de practica de la
ensefianza en el ambito no
formal Il.

4° aio

lenguajes de programacion

25 | Teoria del entrenamiento Anatomia aplicada a la edu-
cacion fisica

27 | Investigacion y desarrollo curricular en educacion Didactica y curriculum

fisica

7 Educacioén y proyecto nacional Sin correlatividades

16.6 | Practicas deportivas de conjunto y su didactica VI. | Practica deportiva de conjun-
to y su didactica V

4 La produccion de conocimiento en la cultura digital: | Nuevos entornos y lengua-

jes: la produccién de conoci-
miento en la cultura digital
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33

Didactica de la educacion superior.

Taller de practica de la
ensefianza en el ambito
formal I. Taller de practica de
la ensefianza en el ambito no
formal Il.

26

Biomecaénica

Anatomia aplicada a la edu-
cacion fisica

Inglés Il

Inglés |

Asignatura obligatoria UNAHUR Il

Sin correlatividad

16.7

Deporte optativo |

Practicas deportivas individ-
uales y su didactica V. Prac-
tica deportiva de conjunto y
su didactica VI

16.8

Deporte optativo Il

Practicas deportivas individ-
uales y su didactica V. Prac-
tica deportiva de conjunto y
su didactica VI

13

Filosofia de la educacion

Sin correlatividades

35.2

Taller de practica de la ensefianza en el dmbito
formal Il

Taller de practica de la
ensefianza en el ambito no
formal Il, Didactica y Curricu-
lum y Taller de practica de

la ensefianza en el ambito
formal |
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